
他機関との連携、どうしてる？？

江戸川区発達相談・支援センター
R4年度第3回

発達支援地域事例検討会
第1部

9時30分～11時10分



本日の流れ(9：30－12：00)

・9:30-9:45  アイスブレイク

・9:45-10:15 センターの取り組みご紹介

・10:15-11:00 他機関連携どうしてる？検討会

10分休憩

・11:10-12:00 

江戸川区障害者福祉課事業者支援係との情報交換＆質問会

江戸川区障害者福祉課事業者支援係との情報交換＆質問
会



• 表示名を、事業所名に変更お願いし
ます

• 個人情報は打ち込まないようにして
ください

• 質問やコメントは講演中でも構いま
せんので、思いついたらどんどん打
ち込んでください

安全に楽しい講座に出来るよう、ご協
力をお願い致します（＾＾）
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はじめに・・・注意事項

安全にウェビナーを実施するために・・・



センターの概要 支援者支援・啓発

支援者や保護者向けの講座、
市民への啓発を行います。

乳幼児施設等巡回
支援事業

出前講座

親支援講座

発達障害
啓発イベント

公開シンポジウム

事例検討会



一人で悩まずに・まずはお電話ください☎

江戸川区発達相談・支援センターでは、
専門の相談員が丁寧にお話を伺います



療育プログラムの流れ（例：就学への移行）

利用
説明会
1月・7月

サポート
ファイル
など

保育所等
訪問
月1回ぺあすくプログラム

-親子共学型療育支援
-1回80分の通所型個別指導

集中支援期 支援フェード期

・月2回の通所

・家庭療育のサポート
・週1回の通所

・保護者全体研修

・ホームワーク実践

相談支援

振り返り

支援見直し

地域連携

相談支援
受給者証取得

家庭訪問

機関連携

集団に
おける支援
（スクール
トライアル）

週1回

発達相談室
なないろ

保育所等
訪問

6カ月 6カ月

1年目
ぺあすく期

2年目
フォローアップ支援期

3年目
就学移行期

応募
↓
抽選
↓
契約



応用行動分析学：適切な行動に注目をした関わり

「適切な行動を引き出すきっかけを作り、適切な行動ができたら、強化する」
日常生活の中で繰り返していくことで、あらゆる適切な行動を増やすことができ、

子どもの発達を伸ばしていくことができます。

B：行動A：先行刺激 C：後続刺激

「挙手」で援助を求める

・その子に合わせた課題提示

・座席位置の工夫

・クラスのルール作り

「先生に来てほしい時は手をあげて」
「いつでもよんでいいよ！」

• 賞賛「上手にあげられたね！」

• 援助「ここはこうやってやってごらん」

• 課題の達成＋達成感

B：行動A：先行刺激 C：後続刺激

授業中に立ち歩く• 授業が分からない

• 手持ち無沙汰

• ざわざわした教室

「仕方ないな、、、あと1個だけ
よ」とラムネが与えられる
過剰に相手にせず、淡々と対
応する
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相談する

幼・保園の先生
個人面談などの

機会に相談してみ
ましょう。

かかりつけ小児科
受診の機会に相

談してみましょう。

健康サポートセンター
乳幼児健診

1歳半、3歳児検診など
で発達について相談で
きます

就学時健康診断

就学前年の10月ご
ろにお知らせがあ
ります

健康サポートセンター
区内8か所 発達相談
*申込は各所まで
•中央 小岩 東部
•清新町 葛西 鹿骨
小松川 なぎさ

発達相談室「なないろ」
電話：03-5875-5101
お電話でのご相談をお受けし
ます。まずはお電話ください。
＊平井にあります。

児童相談所はあとポート
TEL:03-5678-1810
子どものしつけや不登校、
障害、非行など18歳未満
に関する相談であれば、
幅広く受け付けます。
＊新小岩にあります

https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/chuo.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/koiwa.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/tobu.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/seishincho.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/kasai.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/shishibone.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/komatsugawa.html
https://www.city.edogawa.tokyo.jp/e052/kuseijoho/gaiyo/shisetsuguide/bunya/kenkofukushi/kenko/nagisa.html
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＋αの支援を受ける

民間児童発達支援事業所
・区内約30か所
・受給者証取得で3歳以
上は無料で利用可
・様々な特色の施設あり

育成室
区内４か所
*見学・申込は各所
小岩・葛西・
鹿本・臨海

江戸川区発達相談・
支援センター

電話：03-5875-5101
✔個別指導が中心
✔保護者支援を重視

東京都立東部療育センター
予約TEL 03-5632-0489
・医療と療育を総合的にお
こなう施設です。
・医師の診察を受けること
が出来ます

篠崎児童発達支援センター
令和 4 年 4 月 1 日開所

電話：03-6231-8017

民間医療機関
（児童精神科など）
・診断や投薬、検査など
・集団指導などを実施し
ているところもあり
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学齢期

学校の先生
個人面談などの

機会に相談してみ
ましょう。

スクール
カウンセラー

各学校月1回程度
来校しています。

教育相談室
お子さんの教育上の悩
みや心配事についての
相談を、子ども本人や
保護者、教職員のかた
からお受けしています。

民間放課後等デイ
*申込は各所まで

区内に70か所程度
あります。送迎付
きの預かり型が多
く、学童のように
利用する方も多い

発達相談室「なないろ」
電話：03-5875-5101
お電話でのご相談をお受けし
ます。まずはお電話ください。
＊平井にあります。

児童相談所はあとポート
TEL:03-5678-1810
子どものしつけや不登校、
障害、非行など18歳未満
に関する相談であれば、
幅広く受け付けます。
＊新小岩にあります

民間医療機関
*申込は各所まで

児童精神科などを
受診します。心理
士が検査などを
とってうれるとこ
ろもあります。

その他
・介助員
・特別支援教室（校内）
・特別支援学級

東京都立東部療育センター
予約TEL 03-5632-0489
・医療と療育を総合的にお
こなう施設です。
・医師の診察を受けること
が出来ます
・学齢期は、利用できる支援の選択肢がへってくる



サポートファイル「に
じ」とは？

江戸川区が発行する、発達に課題のある

お子さんがライフステージに応じた適切

なアドバイスやサポートを受けるときに

役立つ、成長と発達を記録する個人の情

報ファイルです。
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サポートファイル「に
じ」とは

◎活用の仕方は？

家庭と支援機関（保育園・幼稚園・学

校・療育機関等）との情報共有や次のス

テージへの引き継ぎのツールとして活用

するものです。

◎誰のもの？

保護者が子どもの成長や支援内容を記録、

保管またはご本人が記録し保管できます。
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サポートファイル「にじ」

• サポートファイル活用のきっ
かけづくり

• 地域の保護者様同士のつなが
りづくり



センターのＨＰから
Exel版のダウンロードが可能

です



センターのＨＰから
Exel版のダウンロードが可能

です



活用事例
いつ？

・入園時に

・加配の先生に

・就学の際に

・療育施設の通所開始時に

etc・・・

誰に？

・担任の先生に

・園長や校長先生に

・療育先の担当者に

・祖父母に etc…

16

使い方に決まり
はありません



サポートファイル「にじ」の項目

1.表紙

2.目次

3.はじめに

4.基本情報

5.今のわたし-成長の記録(乳幼児期)

6.今のわたし-成長の記録(学齢期)

7.今のわたし-成長の記録(18歳以上)

8.わたしの生活地図

9.支援機関の方へ

10.こんなときの相談窓口一覧

11.ヒント集..大人も子どもも！「できる」をつくる関わり方

12.裏紙

https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/01%E8%A1%A8%E7%B4%99.pdf
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/02%E7%9B%AE%E6%AC%A1-1.pdf
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/03%E3%81%AF%E3%81%98%E3%82%81%E3%81%AB.pdf
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/04%E5%9F%BA%E6%9C%AC%E6%83%85%E5%A0%B1-2.xlsx
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/05%E4%BB%8A%E3%81%AE%E3%82%8F%E3%81%9F%E3%81%97-%E6%88%90%E9%95%B7%E3%81%AE%E8%A8%98%E9%8C%B2%E4%B9%B3%E5%B9%BC%E5%85%90%E6%9C%9F.xlsx
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/06%E4%BB%8A%E3%81%AE%E3%82%8F%E3%81%9F%E3%81%97-%E6%88%90%E9%95%B7%E3%81%AE%E8%A8%98%E9%8C%B2%E5%AD%A6%E9%BD%A2%E6%9C%9F.xlsx
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/07%E4%BB%8A%E3%81%AE%E3%82%8F%E3%81%9F%E3%81%97-%E6%88%90%E9%95%B7%E3%81%AE%E8%A8%98%E9%8C%B218%E6%AD%B3%E4%BB%A5%E4%B8%8A.xlsx
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/08%E3%82%8F%E3%81%9F%E3%81%97%E3%81%AE%E7%94%9F%E6%B4%BB%E5%9C%B0%E5%9B%B3.xlsx
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/09%E6%94%AF%E6%8F%B4%E5%85%88%E3%81%AE%E6%96%B9%E3%81%B8.xlsx
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/10%E3%81%93%E3%82%93%E3%81%AA%E3%81%A8%E3%81%8D%E3%81%AE%E7%9B%B8%E8%AB%87%E7%AA%93%E5%8F%A3%E4%B8%80%E8%A6%A7.xlsx
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/03/11%E3%83%92%E3%83%B3%E3%83%88%E9%9B%86..%E5%A4%A7%E4%BA%BA%E3%82%82%E5%AD%90%E3%81%A9%E3%82%82%E3%82%82%EF%BC%81%E3%80%8C%E3%81%A7%E3%81%8D%E3%82%8B%E3%80%8D%E3%82%92%E3%81%A4%E3%81%8F%E3%82%8B%E9%96%A2%E3%82%8F%E3%82%8A%E6%96%B9.pdf
https://edo-hssc.jp/wordpress/wp-content/uploads/2021/04/12%E8%A3%8F%E8%A1%A8%E7%B4%99.pdf


い ま の
わ た し

Ⅱ - 1 , 2 , 5

- お子さんのこと

-コミュニケーションのこと

- こまった時の対応

記入日

年 月 日

歳

年 月 日

歳

親の想い・願い

今のわたし　成長の記録（乳幼児期） ①　－お子さんのこと－

今の生活目標

子どもの想い・願い

昔と比べて、できるようになったこと

お子さんの写真をはってください



私 の
生 活 地 図

記入年月日：　　

年齢：　　　歳

わたしの名前：家族・親族

友達・仲間

主な所属先

趣味や余暇活動

放課後や仕事終わり

頼りにできるひと

関わりのある相談・支援機関

病院や施設など

〖わたしの生活地図〗


