
令和6年度

江戸川区発達相談・支援センター 03-5875-5321
[ お問合せ ]

「あるあるラボ」ＣＭ

あるある!
「じぶん」ラボ

江戸川区発達相談・支援センター 主催
地域活動支援センターこまつがわ 共催

令和6年9月24日（火）開催
18:00～19:30

担当：山田谷

「片づけ」が
にがてな人
あつまれ！

この困り事わたしだけ?困りごとをみんなで話そう!

【 片づけ 】
今回のテーマは・・・

みんなの「あるある」をのぞいてみよう!!



WEBフォームまたはお電話でお申込となります

開催場所
江戸川区発達相談・支援センター

住所：江戸川区平井4-1-29

＜当日の流れ＞

①  ルール説明とアイスブレイク
　  お互いを知ろう！

③  みんなの前で発表してみよう！

②「片づけ」について
　  片づけのあるあるエピソードを
　  みんなで語ろう！

あるラボ
当日の流れ
解説動画

お申込み方法

参加申込フォーム
（WEB）

※定員（15名）に達し次第、または９/21(土)で締切と致します

JR 総武線「平井駅」南口　徒歩10 分
都営バス　平28・平23「小松川区民館前」下車徒歩3 分
都営バス　錦25・錦27・亀26「小松川三丁目」下車徒歩8 分

ご参加お待ちしています！

受付開始：8/13（火）10時～

4コママンガ
「片づけあるある」

ＧＯ!

03-5875-5321

※「話し合いは苦手」、「発表はしたくない」といった場合は、 
      無理なく参加して下さい。聞いているだけでもＯＫです。

電話申込み
受付：月～金　9時～17時


