
令和６年度令和６年度����短期ペアレントトレーニング講座 第２弾短期ペアレントトレーニング講座 第２弾
わが⼦への関わり、みんなで学ぼう！わが⼦への関わり、みんなで学ぼう！

「お⼦さんと保護者の「お⼦さんと保護者の
ための勉強会」ための勉強会」

「癇癪がはげしい」「⾔うことをきいてくれない」「忘れ物が多い」・・など、お⼦
さんの⽇々の困りごとにどう対応すればよいか、お悩みではありませんか？
 ⼦どもに対しての指⽰の出し⽅、関わり⽅や褒め⽅など、⽇常で⼦どもと上⼿に
関わるためのヒントが学べます。また、江⼾川区で受けられるサービスなどを学べ
る講座を開催いたします。3回⽬は先輩保護者をお招きし保護者との交流会を開催
いたします。

江⼾川区発達相談・⽀援センター�主催

◇�ワークなどを通じ、楽しく参加できる
本講座の特⾊

◇�その⽇から使える⼦育ての具体的なヒントを学べる

①12⽉19⽇（⽊）10:00〜12:00

開催�スケジュール

10:00〜11:00 ���はじめの⼀歩（未就学編）-⼦どもの「発達」の⼼配-
11:10〜12:00 ���はじめの⼀歩（学齢期編）-⼦どもの「学校⽣活」の⼼配-

「うちの⼦、どんな⼦？」�−特徴を整理し関わり⽅に⽣かそう−

②1⽉23⽇（⽊）10:00〜12:00 

③2⽉20⽇（⽊）10:00〜12:00
1部：わが⼦の「困った」に対応！�−⾏動を3つの箱で捉えよう−

＊オンライン開催＊

＊開場開催＊ 場所：江⼾川区発達相談・⽀援センター 遊戯室

2部：先輩保護者との交流会



《�場所�》 ①②オンライン開催（ZOOMウェビナー使⽤）

江⼾川区在住で未就学児〜学齢期のお⼦さまを育てる
保護者様⼜は関⼼がある⽅

《�対象者�》

①②オンライン開催 定員なし�・�③会場開催 定員30名�《�定員�》

以下の⽅法でお申し込みをお願いします。

・ＴＥＬ：03-5875-5321（受付 ⽉〜⾦9:00〜17:00）
・HPの申込フォームから（オンライン開催のみ）

※講座①〜③のうちどれをご希望かお伝えください

お申し込み方法

※1週間以内に連絡がなかった場合はセンターまでお問合せください

申し込み・ﾁﾗｼﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞは
こちらから!

〆切：各講座2⽇前まで

③対⾯開催（江⼾川区発達相談・⽀援センター 遊戯室）

※�会議ソフトzoomを使⽤する為視聴できる環境が必要です※�会議ソフトzoomを使⽤する為視聴できる環境が必要です

お問合せ

江⼾川区発達相談・⽀援センター 担当：⼭⽥⾕ 
TEL 03-5875-5321 FAX 03-5875-5751

※当⽇の資料は前⽇の⼣⽅までにHPにアップさせていただきます。
 ⼀度確認をお願いいたします。

※チラシのダウンロードはセンターHPからできます。


