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江 戸川区

発達障害支援情報 イガ ド江戸川区内外の子育て・発達などに関する

相談窓口・支援先など簡単に掲載しております

ぜひご活用くださいね

令 和 7 年 度 版

より
詳
しい

情
報
は

こち
ら！

令和7年度
発達障害支援情報ガイド



★幼稚園・保育園等★

★学務課相談係★

学

★スクールカウンセラー★

東京都福祉保健局発達障害者医療機関リスト

障害のある子どもや発達に課題のある子どもを対象に、日常生活における基本的な動作の指導や
集団生活への適応訓練など、発達を支援する施設

支援先窓口

学 学齢期が利用できる

★区内指定障害児通所支援事業所★

★すくすくスクール★

[就学・転学相談]
来年度にお子さんが小学校へ入学するにあたり、心や体などの
発達に心配があるお子さんの就学相談を行っています。お子さ
んの立場に立って、どのような教育の場がふさわしいのか、一人
ひとりのライフステージを見通し、きめ細かく相談します。

[自閉症・情緒障害特別支援学級]
令和8年4月から篠崎第四小学校に自閉症・情緒障害特別支援
学級を開設します。

[通級指導学級の相談]
来年度にお子さんが小学校または中学校へ入学するにあたり、
弱視通級指導学級、難聴通級指導学級、言語通級指導学級の
利用について、相談を行っています。

[特別支援学級・特別支援学校（盲学校・ろう学校・特別支援学
校）]
江戸川区と東京都では、心や体に発達の遅れがあるお子さんの
ために、下記の学級や学校を設け、お子さんの障害や発達の状
態に応じた適切な教育を行っています。

電話による予約制です

就学支援
シート！
[ともだち]

子どもの臨床心理に関して専門的
な経験を有する臨床心理士等が、
スクールカウンセラーとして週1回程
度、各学校に配置されています。
子ども達のカウンセリングや教職員
や保護者への助言及び援助もおこ
なっています。 学校にいるよ！

 区立小学校全校で実施しています。放課後や学校休業日に小学校施設を利
用して、児童がのびのびと自由な活動ができる事業です。学校・地域・保護者
と連携し、遊びや学び・多くの人とのふれあいを通じて、コミュニケーション力を
高め、豊かな心と自ら考え行動する力を育みます。 連絡先

★障害者就労支援センター★
障害がある方への就労支援については当センターが中心となって相談を受け付けています。発達
障害の方についても、障害者手帳の有無に関わらず様々な相談に応じています。他機関とも連携
を取りながら就労支援を行っています。

 心身に障害がある方が、住み慣れた地域におい
て可能な限り自らの意思でその人らしく自立した
生活ができるよう、社会交流の促進、創作的活
動、生産活動の機会を提供し、社会的孤立を防
いでいくことを目的としています。Ⅰ型は、精神保
健福祉士等の専門職が面接や電話・訪問等
で、障害のある方やそのご家族などの様々な相
談に応じ、より豊かな地域生活を送れるよう、一
人ひとりに合わせたサポートを行います。

★発達障害相談センター★
知的障害を伴わない発達障害(またはそ
の疑い)のある方とそのご家族及び支援
者を対象としています。 家族関係や日
常生活に関する悩みやお問い合わせに応
じ、医療機関や就労等の相談機関の情
報提供や制度の紹介を行います。な
お、診断や検査は実施しておりません。

★障害者福祉課
　認定係★

相談はお電話で

区立の全小・中学校において発達障害も含め
た様々な困難さを抱える児童・生徒の自立を
目指した特別支援教育の充実を図っています。

★区内小・中学校★

★医療機関★

★特別支援学校★

・特別支援教育コーディネーターの配置　・特別支援
教室専門員の配置　・スクールカウンセラーの配置
・ スクールソーシャルワーカーの配置　・介助員の配置
・専門家チームの派遣　　・巡回相談心理士（臨床
発達心理士等）の巡回　・各種研修会等の実施

区内に6施設あります

相談窓口

来室相談⇒保護者からの電話申込
電話相談⇒1回ごとの相談。継続相
談は来室相談がお勧めです

・江戸川区発達相談・支援センター内 
　児童発達支援センター　TEL:5875-5321
・篠崎児童発達支援センター   TEL:6231-8017
・葛西児童発達支援センター   TEL:3688-8613

★児童相談所
　　はあとポート★

★発達相談室「なないろ」★
子どもの発育・発達の確認を行
い、必要に応じて相談・経過観
察・医療などの継続支援を行い
ます。1.6歳歯科健康診査、3歳
児健康診査などの乳幼児の健
康診査、子育てや栄養に関する
相談窓口もあります。

★健康サポートセンター★

連絡は各種健康
サポートセンターへ!!

18歳未満の方の発達や子育ての悩
みをお伺いし、お子さんの発達につ
いて見立てを行います。必要に応じ
て各機関と連携をとり支援の方向
性を考えます。
適切な支援を紹介するほか、各
園、小中学校などの所属機関や
関係機関と連絡調整も行います。

TEL：03-5875-5101
まずはお電話ください!

私立保育園の一部、区立保育園全園に発達
支援コーディネータ―が配置しており発達に関
する相談窓口・早期発見としての役割を担
う。必要に応じて相談機関を紹介します。

お子さんの発達を診てくれる病院で気
になることを相談してみましょう。

18歳未満の子どもに関する
あらゆる相談（しつけや不
登校、障害、非行など）、
児童虐待に関する相談・
通告等に応じます。

TEL：5678-1810
お電話ください!
TEL：5678-1810
お電話ください!
◎虐待対応ダイヤル
　189番（24時間対応)
◎生命の危険
　110番（警察へ）

区内に3施設あります

★教育相談センター・教育相談室★
 小・中学生に関する教育上の悩みや
心配事について、教育相談員（心理
士）が相談に応じています。「来室相
談」と、専用電話による「電話相談」
があります。

★みらいサポート教室（旧学校サポート教室）★
 さまざまな理由により、不登校・不登校傾向にある
（やむを得ず登校できない）児童・生徒の居場所・
学びの場です。ここでは学習支援や個別面接を行
いながら、子ども達の笑顔をひきだしていきます。

★区内の児童発達支援センター★
江戸川区内に３つの児童発達支援センター
を随時開設。それぞれの地域に寄り添いな
がら、地域の中核的な存在として、子ども
たちとご家族が安心して利用できる支援を
目指しています。

★育成室★
 心身の発達について心配や遅れのあるお子さ
んと楽しく遊びながら、日常生活に必要な動作
や知識技能の習得、並びに集団生活への適応
の支援をしています。また、保護者の子育てに関
する相談に応じ、共に考え、お子さんの状況や
ライフステージに応じた情報の提供や共有をして
います。

障害のある子どもが自宅から通いながら、集団
生活への適応や日常生活の基本的な動作の指
導、必要な訓練を受けるための福祉サービスを
提供する施設です。児童発達支援事業所、放課
後等デイサービスがあります。

※ 利用には各事業所へ連絡

区内の事業所一覧・空き情報
はこちらから

TEL：5662-1627

就学前機関や家庭で今まで大切にしてき
たことを就学する学校に引き継ぐための
シートで就学相談時にお渡ししてます

幼
学幼 幼 学

幼 幼

学

学

学

幼 未就学児が利用できる

TEL：5662-8132

障害のある子どもたちが、それぞれの障害種別
や程度に応じた教育を受けることができるよう
に、専門的な知識や技能を持つ教員や、充実し
た教育設備を備えています。

鹿本学園 
⇒ 肢体不自由共育部門(小・中・高等部)知的
障害部門(小・中学部)
白鷺特別支援学校
 ⇒ 知的障害のお子さん(高等部)　

など

・個別の教育支援計画（東京都：学校生活支援シート）
・個別の指導計画（江戸川区：連携型個別指導計画）
・巡回指導の実施

〇指導・支援体制の充実

〇人的支援体制の充実

〇校内支援の拠点施設
・「特別支援教室（エンカレッジルーム）」の設置

幼

幼

学

学

学

学

学

臨海青海特別支援学校
 ⇒ 知的障害のお子さん(小・中学部)　

成

成 青年期以降が利用できる

幼

HPはこちら

★地域活動支援センター(Ⅰ型)★ 成

成

★障害相談第一係・第二係★

 知的障害者（児）を伴う方を対象
に、愛の手帳の申請相談や福祉サ
ービス利用の手続きを行うほか、教
育・就労・通所に関する相談、日常
生活に関する相談に応じます。

愛の手帳・精神保
健福祉手帳・身体
障害者手帳の申請
受付を行います。

成

成

TEL：5875-5401

登録制・無料

※区内6施設あります ⇒  施設利用料 100円

TEL：5622-6050連絡先　⇒

※各施設によりプログラムが違うため各施設に
お問い合わせをお願いします


